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Deficiente Buena Excelente
REALIZAR INDUCCIÓN AL SISTEMA DE 

GESTIÓN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL 

TRABAJO

Dar a conocer los parametros definidos para el SG-SST, 

según los requisitos legales aplicables.

Personal directo, 

contratistas, consejo

JHON POSADA 
12 Horas Encargado del SGSST

DIVULGACIÓN DE LAS RESPONSABILIDADES EN 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO A LOS 

CONTRATISTAS

Divulgar a los Contratistas, sus responsabilidades en el 

SGSST

Contratistas JHON POSADA 
12 Horas Encargado del SGSST

SOCIALIZACIÓN CON EL VIGIA Y DEMÁS 

PARTES INTERESADAS DEL SGSST DE LA 

POLITICA 

Dar a conocer al Vigia, Consejo y demás partes interesadas, 

la Politica del SGSST

Personal directo, 

contratistas, consejo, 

residentes, etc.

JHON POSADA 
24 Hora Encargado del SGSST

CAPACITACIÓN EN HIGIENE POSTURAL
Fomentar una cultura de prevención de lesiones u otras 

afectaciones Osteomusculares

Personal directo y/o 

Contratistas

JHON POSADA 
16  Horas Encargado del SGSST

CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN DE RIESGO 

BIOLOGICO POR CONTACTO CON 

MICROORGANISMOS

Capacitar al personal buscando prevenir alteraciones o 

alergias por contacto con microorganismos 

Personal directo y/o 

Contratistas

JHON POSADA 
10 Horas Encargado del SGSST

CAPACITAR EN PREVENCIÓN DE RIESGO 

QUIMICO

Capacitar en temas referentes al manejo de productos 

quimicos, como manejar la situación en caso de contacto con 

la piel, y el manejo de las hojas de seguridad.

Personal directo y/o 

Contratistas

JHON POSADA 

10  Horas Encargado del SGSST

DIVULGACIÓN DE RECOMENDACIONES A LOS 

RESIDENTES Y VISITANTES

Divulgar a los residentes y visitantes la importancia de 

mantener junto a la persona por la que ingresan a la 

copropiedad.

Residentes y visitantes JHON POSADA 
Encargado del SGSST

CAPACITACIÓN EN MANEJO DEL ESTRÉS, 

TRABAJO EN EQUIPO, Y COMUNICACIÓN 

ASERTIVA

Formar al personal con el fin de prevenir el estrés laboral, 

fomentar el trabajo en equipo y mejorar los canales de 

comunicación.

Personal directo, 

contratistas, consejo, 

residentes, etc.

JHON POSADA 
10 Horas Encargado del SGSST

CAPACITACIÓN EN PREVENCIÓN DE RIESGO 

PÚBLICO

Capacitar al personal con el fin de promover una actitud 

adecuada fisica y socialmente, en caso de un evento de orden 

público.

Personal directo, 

contratistas, consejo, 

residentes, etc.

JHON POSADA 
14 Horas Encargado del SGSST

SOCIALIZACIÓN DE FOLLETO DE PREVENCIÓN 

DE RIESGO DE TRÁNSITO

Socializar el folleto, con el fin de prevenir accidentes de 

transito en la copropiedad.

Personal directo, 

contratistas, residentes, 

etc.

JHON POSADA 

Encargado del SGSST

CAPACITACIÓN EN ELEMENTOS DE 

PROTECCIÓN PERSONAL

Capacitar al personal directo y contratistas, acerca de la 

importancia del Uso de los EPP aplicables a cada cargo, su 

mantenimiento y reposición.

Personal directo y/o 

Contratistas

JHON POSADA 

12 Horas Encargado del SGSST

TOTAL 120 HORAS

TEMA
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