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TEMA

OBJETIVO

REALIZAR REINDUCCION AL SISTEMA DE
GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

Induccion y reinduccion parametros definidos para el SG-
SST

REINDUCCION DE LAS RESPONSABILIDADES
EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO A
LOS CONTRATISTAS

Divulgar a los Contratistas, sus responsabilidades en el
SGSST

CAPACITACION EN MANEJO DEL ESTRES

Formar al personal con el fin de prevenir el estrés laboral,
fomentar el autocuidado y la prevencion

CAPACITACION EN HIGIENE POSTURAL

Fomentar una cultura de prevencion de lesiones u otras
afectaciones Osteomusculares, de obesidad

CAPACITACION EN ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL

Reinduccion y capacitacion al personal directo y
contratistas, acerca de la importancia del Uso de los EPP
aplicables a cada cargo, su mantenimiento y reposicion.

CAPACITACION EN PREVENCION DE RIESGO
BIOLOGICO POR CONTACTO CON
MICROORGANISMOS

Capacitar al personal buscando prevenir alteraciones o
alergias por contacto con microorganismos

CAPACITAR EN PREVENCION DE RIESGO
CARDIO VASCULAR

Capacitar en temas referentes al autocuidado y a prevencion

Capacitar al personal en el plan de emergencias

Participar en el simulacro distrital de evacuacion




PROGRAMA DE CAPACITACION

FECHA
DIRIGIDO A REALIZADO POR INTENSIDA RESPONSABLE PROGRAMADA
D HORAS
Personal directo Angela Ma Correa
8 Recursos Humanos
Enero 12
Contratistas Carlos Clavijo
8 Ingeniero Proyectos
Febrero 18
Personal directo, Angela Correa
contratistas, etc. 8 Encargado del SGSST Marzo 22
Personal directo y/o ANGELA CORREA
Contratistas 10 Encargado del SGSST Abril 14
Personal directo y/o ANGELA CORREA
Contratistas
10 Encargado del SGSST
Julio 27
Personal directo y/o Angela Correa
Contratistas 10 Encargado del SGSST
Agosto 24
Personal directo y/o Angela Correa
Contratistas 10 Encargado del SGSST Septiembre 26
Personal directo y/o Angela Correa
Contratistas 6 Encargado del SGSST Octubre
Personal directo Angela Correa 1|Encargado del SGSST Octubre
TOTAL 71
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FECHA EJECUTADA

EFICIENCIA

Deficient{ Buena Excelente




